
 

 تعالي  بسمه

 شگاه آزاد اسلامي اصفهان ) خوراسگان( دان

 پرستاری و مامایي   دانشكده

 مامایي آموزشي   گروه

 طرح درس 

 

 1تشریح   عنوان درس :

 0.5  –  1.5  :عملي(- )تئورینوع واحد تعداد و

 - :پيش نياز

 17:30الي    14:30پنج شنبه ها  :  ساعت تدریس  روز و

 -  :مكان تدریس

 اميرمسعود مشایخ مدرس:  

 انواع استخوان، مفاصل، عضلات و اعضای توراكس آشنایي با  هدف كلي:  

 دانشجویان پس از شركت در جلسات تئوری و عملي درس بایستي قادر باشند :  

 استخوان های بدن انسان را معرفي كند (1

 انواع مفاصل و ساختار آن ها را بيان كند  (2

 عضلات مهم بدن را تشخيص دهد  (3

 عضلات و استخوان را بشناسد   مولاژهای (4

 

فعاليتهای 

 دانشجویان 

رسانه   شيوه تدریس و

 آموزشي

 در پایان هر جلسه دانشجو باید قادر باشد:   اهداف ویژه

 موارد ذیل را توضيح دهد

 جلسه

حضور و 

مشاركت در  

كلاس و انجام 

تكاليف و پروژه 

 های درسي

ارائه  –سخنراني  

 پاورپوینت
 1 تعریف و كليات و ترمينولوژی آناتومي 

 2 استخوان شناسي: استخوان های سر و صورت " "

 3 استخوان شناسي: استخوان های تنه  " "

 4 استخوان شناسي: استخوان های اندام فوقاني  " "

 5 استخوان شناسي: استخوان های اندام تحتاني  " "

 6 فوقاني مفاصل اندام   " "

 7 عروق و اعصاب اندام فوقاني  " "

 8 مفاصل اندام تحتاني  " "



 9 امتحان ميان ترم   – عروق و اعصاب اندام تحتاني   " "

 10 عضلات سر و صورت و گردن  " "

 11 عضلات تنه  " "

 12 عضلات اندام فوقاني " "

 13 عضلات اندام تحتاني  " "

 14 مجاری تنفسي دستگاه تنفس:   " "

 15 دستكاه تنفس: ریه ها و پرده پلورا " "

 16 دستگاه گردش خون: قلب و پرده پریكارد " "

 17 دستگاه گردش خون: عروق خوني و عروق لنفي " "

 18 امتحان پایان ترم  " "

 

 : فعاليت ذكر شودصاص یافته به آن  : فعاليت های مورد نظر استاد و ميزان نمره اختنحوه ارزشيابي

 حضور به موقع و فعال در کلاس        یک نمره 

 شرکت در بحث های گروهی            دو نمره 

 نمره  7امتحان میان ترم                           

 نمره  10امتحان پایان ترم:                      

 

 : عمناب

 1400انتشارات كنكاش، چاپ چهارم،  مباني آناتومي سيستماتيک، امير مسعود مشایخ،  (1

 آخر  چاپ  –  ی گر  ي آناتوم  (2

 آخر  چاپ  –اسنل    ي آناتوم  (3

 الهي بهرام  –تنه    ي آناتوم  (4

 نتر و زوبوتا  يآناتوم   ی اطلس ها (5


